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1. Witg)

Dziekujemy za wybranie Jabra Elite Sport. Zyczymy
przyjemnego uzytkowania!

Cechy produktu Jabra Elite Sport

+ Najwyzsza, bezprzewodowa jakos¢ muzyki i rozméw

» Wygodne i bezpieczne dopasowanie bez przewodéw z
wieloma opcjami noszenia

+ Do 13,5 godzin pracy z przenosnym etui tadujgcym

» Douszny, precyzyjny pulsometr i analizator

s Funkcja komunikatéw treningowych

+ Odpornosé na dziatanie potu i warunkéw
atmosferycznych z certyfikatem IP67

s Funkcja HearThrough, aby stysze¢ dZzwieki otoczenia

+ Obstuga gtosowa potaczen przychodzacych



2. Przeglad Jabra Elite Sport

Stuchawki Jabra Elite Sport
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2.1 Dotaczone akcesoria

Sylikonowe Piankowe wktadki
wktadki do uszu do ucha
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Przewéd micro-USB

Zaczepy
na ucho



2.2 Akcesoria zamienne

Akcesoria zamienne lub opcjonalne mozna
kupi¢ w sklepie internetowym jabra.com/
accessories.

Prawa Etui tadujgce

Sylikonowe
wktadki do
uszu/ Zaczepy
na ucho

UWAGA: Przed zakupieniem akcesoriow zamiennych nalezy
sprawdzi¢ uzytkowany model stuchawek Jabra Elite Sport.
Dostepne s3 dwie wersje stuchawek Jabra Elite Sport: model o
czasie pracy baterii do 9 h i do 13,5 h. Aby okresli¢ model, pobierz
aplikacje Jabra Sport Life i odszukaj identyfikator produktu w sekgji
informacji technicznych. Identyfikator produktu 246F oznacza
oryginalny model Jabra Elite Sport z 9-godzinnym czasem pracy.
Identyfikator produktu 2479 oznacza nowy, czarny model z
13,5-godzinnym czasem pracy. Identyfikator produktu 2478
oznacza model limonkowo-szary z 13,5-godzinnym czasem pracy.
Rézne modele nie moga by¢ uzywane wymiennie (przyktadowo
limonkowo-szara stuchawka douszna o czasie pracy do 13,5 h z
czarng stuchawka douszng o czasie pracy baterii do 13,5 h).



2.3 Uzytkowanie zastepczej
stuchawki dousznej

Przed rozpoczeciem uzytkowania zastepczej stuchawki
dousznej nalezy ja zsynchronizowa¢ z obecng stuchawka i
etui tadujacym.

W celu synchronizacji nalezy umiesci¢ zastepcza stuchawke
douszna w etui tadujgcym wraz z obecng stuchawka
douszng i zamkng¢ pokrywe. Diody LED etui tadujacego
moga btyskaé na fioletowo, wskazujac, ze trwa aktualizacja
oprogramowania sprzetowego. Przed otwarciem etui
tadujacego i rozpoczeciem uzytkowania stuchawek Jabra
Elite Sport nalezy poczekac az diody LET przestang btyska¢
na fioletowo.

Informacje  dotyczace aktualizacji oprogramowania
sprzetowego s podane w rozdziale 7.10.

Jezeli zastepcza stuchawka douszna jest prawa, nalezy
ponownie sparowa¢ stuchawki Jabra Elite Sport ze
smartfonem i ponownie zaktualizowa¢ oprogramowanie
sprzetowe. Wiecej informacji podano w rozdziatach 5.1 i
7.10



2.4 Uzytkowanie zastepczego etui tadujacego

Przed rozpoczeciem uzytkowania zastepczego etui
tadujgcego nalezy je zsynchronizowaé z obecnymi
stuchawkami. Etui tadujgce powinno tadowac¢ sie przez 1 h
przed umieszczeniem w nim stuchawek dousznych.

W celu synchronizacji nalezy umiesci¢ obecne stuchawki
douszne w zastepczym etui tadujacym i zamkna¢ pokrywe.
Diody LED etui tadujgcego moga btyska¢ na fioletowo,
wskazujgc, ze trwa aktualizacja oprogramowania
sprzetowego w zastepczym etui tadujacym. Przed
otwarciem etui tadujgcego i rozpoczeciem uzytkowania
stuchawek Jabra Elite Sport nalezy poczekac az diody LET
przestang btyskac¢ na fioletowo.

Informacje  dotyczace aktualizacji ~oprogramowania
sprzetowego sa podane w rozdziale 7.10.
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3. Sposob noszenia

Goérna czes¢ zaczepu EarWing powinna ciasno przylegaé

do krawedzi ucha.
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3.1 Wymiana wktadek do ucha

Aby zapewni¢ odpowiednie odbieranie dZwieku, wyprébuj
wszystkie rozmiary wktadek do ucha. Wktadki powinny by¢
komfortowo i ciasno dopasowane do ucha.

3.2 Wymiana zaczep6w na ucho

Aby zapewni¢ najbardziej komfortowe dopasowanie
podczas ¢wiczen, i aby zapewni¢ mozliwie doktadny pomiar
tetna, nalezy wyprébowac rézne wersje zaczepéw EarWing.

Zdejmij aktualnie zamontowany zaczep EarWing, a
nastepnie naciaggnij nowy na wktadke douszna, jak pokazano
na rysunku. Moze byé konieczne naciagniecie zaczepu
EarWing, aby umiesci¢ go na miejscu.

JERRW _
I ROK’)



4. Wymiana

Stuchawki Jabra Elite Sport zapewniaja do 4,5 h odtwarzania
(w zaleznosci od modelu). Dzieki 2 petnym tadowaniom za
pomoca etuitadujacego stuchawek mozna uzywaé do 13,5 h.

4.1 tadowanie stuchawek dousznych

Aby natadowa¢ ponownie stuchawki douszne, wystarczy
umiescic je w etui tadujacym i zamknaé pokrywe. Diody LED
z przodu etui tadujacego bedg btyska¢ na czerwono, z6tto
lub zielono, wskazujac biezacy stan baterii.

Catkowity czas tadowania stuchawek dousznych wynosi ok.
2 godzin. Jesli stan natadowania baterii stuchawek jest niski,
20 minut tadowania w etui zapewni do 1 godziny
odtwarzania.

13



4.2 tadowanie etui tadujacego

Aby wiaczy¢ etui tadujace, wystarczy podtaczyé je do
zasilacza USB. Catkowite natadowanie trwa ok. 2 godziny.

X
I
Podczas tadowania dioda LED nad gniazdem USB bedzie
Swieci¢ na czerwonoinazielono po natadowaniu. tadowanie
stuchawek dousznych i etui tadujgcego trwa okoto 3 godzin.

Etui tadujace nalezy tadowa¢ standardowym napieciem
USB o wartosci 5 V. Nie zaleca sie tadowa¢ za pomocg
zasilacza o wyzszym napieciu, poniewaz moze to
spowodowaé uszkodzenie wktadek dousznych i/lub etui
tadujacego.

Uwaga: tadowanie niecertyfikowanymi tadowarkami moze trwac dtuzej niz 2 h.

14



4.3 Sygnalizacja diodowa

@ Wysoki stan natadowania
baterii

© Sredni poziom natadowania
baterii

@ Niski stan natadowania
baterii

@ Tryb parowania/potaczenie

O Stuchawki douszne
potaczone/roztaczone

@ Resetowanie

Wskaznik Wskaznik
LED LED

WSKAZNIK LED ETUI

tADUJACEGO

@ Wysoki stan natadowania
baterii

© Sredni poziom natadowania

WSKAZNIK LED StUCHAWEK DOUSZNYCH

baterii
@ Wysoki stan natadowania @ Niski stan natadowania
baterii baterii
© Sredni poziom natadowania
baterii

@ Niski stan natadowania baterii

@ Aktualizacja oprogramowania
systemowego

15



5. Sposdb podtaczania

5.1 Parowanie ze smartfonem

1. Nacisnij i przytrzymaj przez 3 s przycisk wielofunkcyjny
na prawej stuchawce dousznej az do ustyszenia instrukgji
dotyczacych taczenia. Zwolnij przycisk.

2. Postepuj zgodnie z poleceniami gtosowymi, aby

podtaczy¢ smartfon.

. Moze by¢ konieczne nacisniecie i przytrzymanie przez 3

s przycisku zmniejszania gtosnosci na lewej stuchawce
dousznej, aby jg wtaczyé (tylko przy pierwszym uzyciu).

w
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6. Aplikacja Jabra sport life

Aplikacja Jabra Sport Life jest bezptatna i ma nastepujace

funkgje:

+ VO2 Max testing: precyzyjny pomiar stopnia sprawnosci
fizycznej

+ Pomiar tetna: $ledzenie i analiza pracy uktadu krazenia

+ Race Time Predictor: precyzyjne szacowanie czasu
ukorczenia

+ Recovery Advisor: pozwala wykry¢ znamiona
przetrenowania

+ Aktualizacja oprogramowania sprzetowego
Jabra Elite Sport

Jabra Sport Life

GET ITON 2 Download on the
P> Google play (¢ App Store

17



/. Obstuga

Zwiekszanie
gtosnosci

Przycisk
aplikacji
Sports

WskaZnik Wskaznik
LED LED
Zmniejszanie Przycisk
gtosnosci wielofunkeyjny

7.1 Wtaczanie/wytaczanie stuchawek
dousznych

Stuchawki douszne wytaczajg sie/wtaczajg po
umieszczeniu w etui tadujacym i po zamknieciu
lub otwarciu tego etui.

Stuchawki douszne mozna takze wytgczaé/
wtgcza¢ osobno, przytrzymujac przycisk
wielofunkcyjny (na prawej stuchawce) lub
przycisk zmniejszania gtoscnosci (na lewej
stuchawce) az dioda LED zacznie btyskac.



7.2 Uzywanie jednej stuchawki dousznej

Prawej stuchawki mozna uzywacé osobno w celu
odstuchu monofonicznego lub do obstugi
potaczen. Gtosnos¢ i utwory nalezy zmieniaé za
pomoca podtgczonego smartfonu.

Gdy obie stuchawki sg wtaczone i w zasiegu 25
cm, potacza sie automatycznie.

7.3 Potaczenia i muzyka

Prawa
stuchawka  Potaczenia i muzyka
douszna

Odtwarzanie/

wstrzymy- " . . .
wanie odtwar- Dotknij przycisku wielofunkcyjnego
zania
Odbieranie/
korczenie Dotknij przycisku wielofunkcyjnego
potaczenia
Odrzucanie D\‘Nukrotnie Eiotknij przycisku
. wielofunkcyjnego w przypadku

potaczenia )

potaczenia przychodzacego
W’{alczanle Naciénij i przytrzymaj (1's) przycisk
Siri/Google wielofunkcyjny, gdy nie prowadzisz
Assistant / Y gy niep

rozmowy.
Cortana
Funkcja Dwukrotnie dotknij przycisku
HearThrough wielofunkcyjny gdy nie prowadzisz
wt./wyt. rozmowy
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Prawa

stuchawka

douszna

Potaczenia i muzyka

&

Samostyszalnos¢ wt./
wyt.Samostyszalnos¢
wt./wyt.

Nacisnij i przytrzymaj (2 s)
przyciski wielofunkcyjny

i przycisk Sports
réwnoczes$nie, gdy nie
prowadzisz rozmowy

Lewa

stuchawka

douszna

Potaczenia i muzyka

Dotknij przycisku zwigkszania

R )
ffgl:]lj?c? gtosnosci lub zmniejszania
9 gtosnotei
Nacisnij i przytrzymaj (2 s)
Przewijanie przycisk zwigkszania gto$nosci
utworéw lub zmniejszania gto$nosci
podczas stuchania muzyki
Dotknij przycisku zwigkszania
Stan baterii gtosnosci lub zmniejszania

gtosnosci, kiedy nie prowadzisz
rozmowy i nie stuchasz muzyki

20



7.4 Przycisk aplikacji Sports

Gdy stuchawki sg uzytkowane wraz z aplikacjg Jabra Sport
Life, mozna kontrolowa¢ trening i odstuchiwaé komunikaty
treningowe, dotykajac lub naciskajac przycisk Sports.

Prawa
stuchawka  Przed treningiem
douszna

Uruchom aplikacje

‘ Sport

Dotknij przycisku Sports

Nacisnij i przytrzymaj (1's)

Rozpocznij trening

przycisk Sports
Prawa
stuchawka  Podczas treningu
douszna
Wstrzymywanie/ Naciénij i przytrzymaj (1's)

wznawianie treningu przycisk Sports

Komunikaty " .

treningowe Dotknij przycisku Sports
Wiaczanie/

wytaczanie Dwukrotnie dotknij przycisku
komunikatow Sports

treningowych




7.5 Funkcja HearThrough

Funkcja HearThrough wykorzystuje wbudowane mikrofony,
umozLliwiajac stuchanie dZzwiekéw otoczenia i rozmawianie
bez koniecznosci wyjmowania stuchawek dousznych.

Funkcje HearThrough mozna skonfigurowaé za pomocg
aplikacji Jabra Sport Life.

Prawa
stuchawka  Funkcja HearThrough
douszna

Dwukrotnie dotknij
Wigczanie/wytaczanie przycisku wielofunkcyjnego,
funkcji HearThrough gdy nie prowadzisz

[}
f rozmowy

Uwaga: Silny wiatr moze utrudni¢ dziatanie funkcji
HearThrough.

22



7.6Sidetone

Samostyszalnos¢ to funkcja, ktéra pozwala
stysze¢ wtasny gtos podczas rozmowy. Aby
wigczyé/wytaczyé samostyszalnosé, wymagane
jest oprogramowanie sprzetowe w wersji 3.8 lub
nowszej.

Prawa
stuchawka  Sidetone
duszna
Nacisnij i przytrzymaj (2
- W /wyt. s) przycisk wielofunkcyjny
@' funkcji i przycisk Sports
Sidetone réwnoczesnie, gdy nie

prowadzisz rozmowy

Sidetone can also be turned on or off using the
Jabra Sport Life app.

7.7 Automatyczne wytaczanie

Gdy prawa stuchawka douszna znajdzie sie poza zasiegiem
lub zostanie odtaczona od smartfonu na 15 min albo bedzie
nieaktywna przez 1 h, wytaczy sie, aby oszczedzac energie.

Gdy lewa stuchawka nie bedzie miata potaczenia z prawg
stuchawka przez 15 min, wytaczy sie, aby oszczedza¢
energie.

23



7.8 Obstuga wielu potaczen

Stuchawki pozwalaja odbieraé i obstugiwaé wiele potaczen

jednoczesnie.

Prawa
stuchawka
douszna

Obstuga wielu potaczen

Zakorczenie

biezacego potaczenia i Dotknij przycisku
odbieranie potaczenia wielofunkcyjnego
przychodzacego

Przetaczanie miedzy

potaczeniem
wstrzymanym, a
aktywnym

Nacisnij i przytrzymaj
(2's) przycisk
wielofunkcyjny

Wstrzymanie
aktualnego potaczenia

Nacisnij i przytrzymaj

i odebranie potaczenia \(jijo[:‘z:lc(:;jny
przychodzacego

Odrzucenie potaczenia Dwukrotnie
przychodzacego podczas dotknij przycisku
prowadzenia rozmowy wielofunkcyjnego

7.9 Komunikaty gtosowe i jezyki

Za pomocg aplikacji Jabra Sport mozna wtacza¢/wytaczac
komunikaty gtosowe i zmieniac jezyk.

Dostepne sg nastepujace jezyki: angielski (USA), francuski,
niemiecki, japorski i chinski.

24



7.10 Aktualizacja oprogramowania
sprzetowego

Oprogramowanie sprzetowe Jabra Elite Sport mozna
zaktualizowa¢ do najnowszej wersji za pomoca aplikacji
Jabra Sport Life. Gdy dostepna bedzie aktualizacja
oprogramowania sprzetowego, otrzymasz powiadomienie
w aplikacji. Mozna jg tez znaleZ¢ w czesci ,,Headphone
Settings” w menu ‘Settings’.

Nalezy — poczeka¢  na  ukonczenie  aktualizacji
oprogramowania sprzetowego Jabra Elite Sport, ktéra
moze trwa¢ do 15 min. Przed otwarciem etui tadujacego
nalezy odczekac 10 s po zgasnieciu diody LED btyskajacej na
fioletowo.

7.11 Resetowanie

Zresetowanie stuchawek dousznych powoduje usuniecie
listy sparowanych urzadzen. Po zresetowaniu nalezy
ponownie sparowac stuchawki douszne ze smartfonem.

Prawa
stuchawka  Resetowanie
douszna

‘ Nacisnij i przytrzymaj (5 s)
’ Resetowanie listy przyc!sk W|elofun‘k cyjny’ ! .
oabrog) sparowanych urzadzet przycisk Sports az wskaznik
i P yenurza LED zacznie btyska¢ na

fioletowo.
25




8. Pomoc

8.1 Czesto zadawane pytania (FAQ)

Zestaw najczesciej zadawanych pytan jest dostepny pod
adresem Jabra.com/help/elitesport

8.2 Konserwacja stuchawek dousznych

Stuchawki douszne nalezy przechowywac w etui
tadujacym.

Nalezy unika¢ przechowywania w temperaturach
ekstremalnych (powyzej 65°C lub ponizej-10°C). Moze to
skroci¢ okres eksploatacji baterii i Zle wptyngé¢ na
dziatanie stuchawek dousznych.

Etui tadujace nalezy tadowa¢ standardowym napieciem
USB o wartosci 5 V. Nie zaleca sie tadowac za pomocg
zasilacza o wyzszym napieciu, poniewaz moze to
spowodowac uszkodzenie wktadek dousznych i/lub etui
tadujacego.
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